
 



TABLEAU INFORMATION ALLERGENES

semaine du 02 au 06 novembre 2026
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lundi
Macédoine de légumes X X
Steak haché
Râpé de pomme de terre
Omelette X X
Yaourt nature X
Compote

mardi
Œuf dur mayonnaise X X
Galette orge miel chèvre bio X X
Poêlée de légumes verts
Emmental X
Fruits de saison

mercredi
Entrées du jour X X X X X X X X X X X
Plat du jour X X X X X X X X
Légumes du jour
Fromages X
Dessert du jour X X X X

jeudi
Carottes au citron
Boulette à l'agneau
Haricots beurre persillés
Poêlée de céréales X
Fromage blanc X
Gâteau tout choco X X X X

vendredi
Salade de champignons X
Filet de poisson X X X X
Riz créole
Dahl de lentilles
Tomme de Savoie X
Fruits de saison

peut contenir des traces d'autres allergènes


