
TABLEAU INFORMATION ALLERGENES

semaine du 18 mars au 22 mars

Cé
ré

al
es

 c
on

te
na

nt
 d

u 
gl

ut
en

Ar
ac

hi
de

 e
t 

pr
od

ui
ts

 à
 

ba
se

 d
’a

ra
ch

id
e

So
ja

 e
t 
pr

od
ui

t 
à 

ba
se

 
de

 s
oj

a
O

eu
fs

 e
t 
al

im
en

ts
 à

 
ba

se
 d

’œ
uf

La
it 

et
 p

ro
du

it 
à 

ba
se

 
de

 la
it

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
G

ra
in

es
 d

e 
sé

sa
m

es
 e

t 

pr
od

ui
ts

 à
 b

as
e 

de
 

sé
sa

m
e

Cé
le

ri 
et

 p
ro

du
its

 à
 

ba
se

 d
e 

cé
le

ri
M

ou
ta

rd
e 

et
 p

ro
du

it 
à 

ba
se

 d
e 

m
ou

ta
rd

e
Lu

pi
n 

et
 p

ro
du

its
 à

 
ba

se
 d

e 
lu

pi
n

Co
ns

er
va

te
ur

s 
E2

20
 

(d
io

xy
de

 d
e 

so
uf

re
) 

et
 

su
lfi

te
s.

Cr
us

ta
cé

s 
et

 p
ro

du
its

 à
 

ba
se

 d
e 

cr
us

ta
cé

s
Po

is
so

ns
 e

t 
pr

od
ui

ts
 

dé
riv

és
 d

u 
po

is
so

n

M
ol

lu
sq

ue
s

lundi 
œufs mayonnaise x x x
blanquette de volaille x x x x
riz étuvé bio x
émincé végétal crème x x x x
flan caramel x
fruits 

mardi
taboulé frais x
émincé de porc curry x x x x x
brocolis BIO vapeur x
blé complet curry x x x x x
mimolette x
crème dessert chocolat x

mercredi
entrées du jour x x x
poisson en papillotte x x x x x x
tagliatelles de légumes x x
fromages  x
dessert du jour x x x

jeudi
salades vertes x x x
bœuf façon basquaise x x x x x
haricots beurre x
égrené végétal basquaise x x x x x x
yaourt bressan x
tarte au sucre x x x x

vendredi x x x
macédoine x x x x
dos de colin sauce vierge x x x x x
pommes vapeur x
tortilla pommes de terre X x
camembert HVE x
fruits de saison

peut contenir des traces d'autres allergènes


