TABLEAU INFORMATION ALLERGENES
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lundi
carottes rapées X X X
steak haché X
pommes wedges
seitan fromage X X X X
carré frais
fruits

mardi
velouté de courges crémé X
omelette fromage X
pois maraichers
fromage frais
fruits

mercredi
entrées du jour X X
gigot d'agneau
flageolets verts
fromages
dessert du jour X X

jeudi
coleslaw X X
terrine de saumon X X
coddle
potée végétarienne
bleu
muffin chocolat orange X X

vendredi X X
pates aux poivrons
saumon roti
ratatouille provencale
4 céréales bio X
yaourt citron
cocktail de fruits
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peut contenir des traces d'autres allergénes




