Menu conseil selon plan alimentaire

Fruits et Légumes cuits

Viande beeuf, agneau, veau
(Eufs, volaille ou porc
Féculents
Produits laitiers, Produits sucrés

|‘ Semaine du 22 au 26 janvier 2024 \I

Le chef et son équipe

vous souhaitent un bon appeétit !

LUNDI MARDI MERCREDI repa:EaLl’t[e)ll'na tif VENDREDI
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Sauté Ma
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oignons grillés S
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au sirop du jour lle flottante aux pommes

Les menus sont susceptibles de changer, selon les arrivages.




