
TABLEAU INFORMATION ALLERGENES

semaine du 29 janvier au 2 février
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lundi 
œuf dur mayonnaise x x x
fricassée de dinde champignons x x x x x
petits pois x x
blé aux petits pois x x x
yaourt x
fruits de saison

mardi
velouté de tomates vermicelles x x x x
quenelle volaille x x x x x x
quenelle de légumes bio x x x x x x
riz pilaff x
saint Paulin x
flan caramel x x

mercredi
entrées du jour x
porc moutarde x x x
haricots plats x
fromages  x
dessert du jour x x x

jeudi
endives pommes et noix x x x x x
émincé boeuf curry vert x x x x x x
pommes rissolées
cannelloni végétariens x x x
yaourt aux fruits x
compote

vendredi x x x
salade franc-comtoise x x x x x
poisson bouillabaisse x x x x x x x
trio de légumes bio x x
céréales bio x x x
comté x
crêpes bretonnes bio x x x

peut contenir des traces d'autres allergènes


