menus semaine
du 6 au 10 novembre
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lundi
crudités
raviolis au boeuf
sauce tomate et pesto
raviolis ricotta épinards
Saint Paulin
compote de fruits bio
mardi
taboulé maison
dinde mexicaine
purée de butternut
émince blé et pois
yaourt aux fruits
fruits
mercredi
entrées du jour
pilon de poulet
pommes noisettes
fromages
flan vanille
jeudi
chou coleslaw
boeuf bourguignon
pommes vapeur
quinoa petits légumes
yaourt fermier
poires
vendredi
ceufs durs mayonnaise
dos de colin
brocolis
wok tofu et brocolis
comté
fruits
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TABLEAU INFORMATION ALLERGENES
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peut contenir des traces d'autres allergenes



